
 

fu%’ks"k 

 

eq>s 

dguk gS vHkh  

og 'kCn 

ftls dgdj 

fu%’kCn dks tkÅ¡ 

eq>s  

nsuk gS vHkh 

og lc  

ftls nsdj 

fu%’ks"k gks tkÅ¡ 

eq>s 

jguk gS vHkh  

bl rjg 

fd eSa jgw¡ 

ysfdu 

^eSa* jg u tkÅ¡A 

  



 

eSa rqEgkjk gw¡  

eq>s mu vFkksaZ esa  

viuk er ekuuk  

ftu vFkksaZ esa yksx  

fdlh dks viuk dg nsrs gSaA  

eSa rqEgkjk gw¡  

ml rjg  

ftl rjg] dksbZ  

viuk gksrk gSA  

eSa rqEgkjk gw¡  

ml rjg  

ftl rjg] dksbZ  

lcdk gksrk gSA  

eSa rqEgkjk gw¡  

ml rjg  

ftl rjg] dksbZ  

ijekRek dk gksrk gSA 

 

 

  



,d vglkl Fkk 

tgk¡ rjyrk Fkh 

eSa Mwcrk pyk x;k] 

tgk¡ ljyrk Fkh 

eSa >qdrk pyk x;k] 

laosnukvksa us 

eq>s tgk¡ ls Nqvk 

eSa ogha ls  

fi?kyrk pyk x;kA 

lkspus dks 

dksbZ pkgs 

tks lksps] 

Ikj ;g rks ,d 

vglkl Fkk 

tks dHkh gqvk 

dHkh u gqvkA 

  



 

lEcy 

 

tc Hkh  

dksbZ fpfM+;k 

esjs vklikl  

viuk ?kj 

cuk ysrh gS] 

eSa xgjs vkRe&fo’okl ls 

Hkj tkrk gw¡] 

fd esjs izfr 

og fdruh fo’oLr gSA 

 

eq>s mlds fo’okl dks 

lEcy nsuk gSA  

  



 

eu gh rks gS 

;g tkurs gq, Hkh  

fd fdlh dks 

dqN ns ugha ikÅ¡xk] 

fn;k Hkh ugha tk ldrk] 

eu djrk gS 

vius dks lewpk ns nw¡A 

 

fdlh dh ihM+k  

ck¡V ugha ldw¡xk] 

dksbZ ck¡V Hkh ugha ldrk] 

eu djrk gS 

lcdh ihM+k 

vius esa ys yw¡A 

 

lkjk jkLrk 

vdsys gh r; d:¡xk] 

lHkh dks djuk gksrk gS] 

eu djrk gS 

fd lcdks lkFk ys gw¡A 



xUrO; 

 

;k=k ij fudyk gw¡] 

yksx ckj&ckj 

iwNrs gSa] fdruk pyksxs\ 

dgk¡ rd tkuk gS\ 

 

eSa eqLdqjkdj 

vkxs c<+ tkrk gw¡] 

fdlls dgw¡ 

fd dgha rks ugha tkuk] 

 

eq>s bl ckj 

vius rd vkuk gSA 

  



lh<+h gw¡ 

 

eSa rks  

yksxksa ds fy, 

,d lh<+h gw¡] 

ftl ij 

iSj j[kdj 

mUgsa Åij igq¡puk gSA 

rc lh<+h dk  

D;k vf/kdkj 

fd og lksps] 

fd fdlus 

/khjs ls iSj j[kk 

vkSj dkSu 

mls jkSanrk pyk x;kA 

  



 

ejus ls igys gj fnu 

 

tks Hkh dguk gS 

vc dy dgw¡xk] 

tks Hkh djuk gS 

og vkt gh dj yw¡xkA 

vly esa] 

thus dk dksbZ ,d fnu 

r; ugha gksrk 

ejus dh rjg] 

blfy, eSa 

ejus ls igys 

gj fnu 

iwjh rjg  

thuk pkgw¡xkA 

 

  



miyfC/k 

 

miyfC/k ds uke ij 

eSaus D;k ik;k gS] 

;fn ;g iwNrs gks 

rks lquks & 

eSaus ik;h gS ,d txg 

tgk¡ eSa vius dks  

[kks ikrk gw¡] 

Tgk¡ eSa vius dks 

ik tkrk gw¡] 

tgk¡ eSa 

vkSj vdsyk eSa@jgrk gw¡A 

  

  

  



 

fp=kadu 

 

mlus dgk& 

thou esa 

,d fp= ,slk cukuk 

dh ftlesa lc vksj 

[kqyk vkdk'k gks 

dh viuh lhek,¡ 

Lo;a fu/kkZfjr djrk 

dksbZ egklkxj gks] 

dh vius gh cuk;s 

fdukjksa ds chp 

cgrh unh gks] 

dh vius gh gkFkksa 

viuk loZLo yqVrk 

,d ò{k gks 

vkSj lewps vkdk'k dks 

vius xhrksa ls 

Hkj nsus okyh 

dksbZ fpfM+;k gks] 

t#j cukuk 

thou dk ,slk fp=] 

ftles thou vkSj txr ds chp 

lh/kk lEcU/k gks- 

  

 

 

 

 

 

 

  



 

çfrnku 

 

fpfM+;k us 

viuh pksap esa 

ftruk lek;k 

mruk ih;k 

mruk gh fy;k] 

lkxj esa ty 

[ksrksa esa nkuk 

cgqr Fkk- 

fpfM+;k us 

?kksalyk cuk;k bruk 

ftles lek tk, 

thou viuk 

lalkj cgqr cM+k Fkk- 

fpfM+;k us jkst 

,d xhr xk;k 

,slk tks 

/kjrh vkSj vkdk'k 

lc esa lek;k 

fpfM+;k us lnk fl[kk;k 

,d ysuk 

nsuk lok;k- 

 

  



LohdkjksfDr 

 

ge 

Lkcdh lc ckrsa 

pqipki Lohdkj dj ysrs gSaA 

yksx dgrs gSa 

fd lc Lohdkj djrs tkuk 

detksjh gSA 

lks ge bl ckr dks Hkh 

Lohdkj dj ysrs gSaA 

D;k djsa 

ge detksj gSa 

gels O;FkZ 

yM+k ugha tkrkA 

  



lg;k=k,¡ 

 

pyrs&pyrs 

ns[krk gw¡] 

vuk;kl gh 

dksbZ u dksbZ 

lkFk gks tkrk gSA 

dqN nwj  

og lkFk pyrk gS 

fQj ;k rks 

Bgj tkrk gS 

;k jkLrk gh cny ysrk gSA 

eSa ;g lkspdj 

vkxs c<+ tkrk gw¡] 

fd lkFk pyus dk lq[k 

bruk gh gksrk gSA 

 

  



pqi jg tkrk gw¡ 

 

tc dHkh  

yxrk gS 

fd rqels iwN¡w& 

cPpksa dh rjg] 

fd lwjt dks 

jks’kuh dkSu nsrk gS] 

fd vkdk’k esa 

bruk uhykiu 

dgk¡ ls vkrk gS] 

fd lkxj esa 

bruk ikuh 

dkSu Hkj tkrk gS] 

rc ;g lkspdj 

fd dgha rqe g¡ldj 

Vky u nks 

fd eSa cM+k gks x;k gw¡ 

eSa pwi jg tkrk gw¡A 



eSaus ,slk D;ksa lkspk 

 

vkt 

tc fPkfM+;k 

nsj rd 

eq>s ,dVd 

ns[krh jgh] 

fQj lgeh 

vkSj lglk mM+ x;hA 

 

eSa fnu Hkj 

mnkl jgk] 

fd eSaus 

,slk D;ksa lkspk 

fd fpfM+;k dk 

,d fiatjk gksrkA 

  



dHkh ,slk gks 

 

dHkh ,slk gks 

dh nsus dk eu gks 

vkSj ysus okyk 

dksbZ djhc u gks] 

dHkh ge 

dqN dguk pkgsa 

vkSj lquus okyk 

dksbZ djhc u gks] 

rc vglkl gksrk gS 

dh nsus vkSj 

lqukus okys ls 

ysus vkSj lquus okyk 

T;knk dherh gS- 



dfBu ysfdu lq[kn 

vHkh pys tkvksxs] 

tkvksA 

vc vk;s gks] 

vkvks! 

fdruk dfBu 

ysfdu 

fdruk lq[kn gksrk gS] 

tc dksbZ 

bl rjg  

lc Lohdkj ysrk gSA 

  



ij[k 

og vkneh 

dSlk gS 

igys ij[k yks 

rc fo’okl djukA 

 

,slk gj vkneh 

dgrk gS 

vkSj nwljs dks 

ij[krk gS 

vkSj nwljs ij  

vfo’okl djrk gS 

 

eq>s yxrk gS 

fd T;knk ij[kuk Hkh 

vfo’okl djuk gSA 

  

  



 

 

eSaus tks fy[kk 

 

vkt yxrk gS  

eSaus tks fy[kk 

mlesa og NwV x;k 

tks eSaus fy[kuk pkgk Fkk 

eSaus tks Hkh dgk 

mlesa Hkh  

og jg x;k 

tks eSaus dguk pkgk FkkA 

rqe ml vufy[ks dks  

i<+ ysuk 

rqe ml vudgs dks 

lqu ysukA 

  

  



nkrk  

mlus dqN ugha tksM+k] 

yksx crkrs gSa 

iguus dk ,d tksM+k Hkh 

mlds ikl 

ugha feyk] 

ftUnxh Hkj viuk lc 

nsrk jgk] 

ns&nsdj 

lcdks tksM+rk jgkA 

  



i{kh vkSj o`{k 

lSdM+ksa o`{kksa esa ls 

fdlh ,d o`{k dks pqu dj 

ml ij 

viuk ?kj cukus ds fy, 

i{kh Lora= gSA 

ij lSdM+ksa if{k;ksa esa ls 

fdlh ,d dks 

viuk vkSj furkUr ekudj 

thus dk gd 

o`{k dks ughaA 

i{kh o`{k dk gS 

ij o`{k lcdk gSA 

'kk;n ;gh o`{k dk lkSHkkX; 

vkSj etcwjh gSA 

  

 

  



>wBk lp 

cpiu ds  

tkus fdrus lp 

cM+s gksus ij 

>wBs ekywe iM+rs gSaA 

 

D;k lpeqp 

cM+s gksrs&gksrs ge 

lp dks 

>wB djrs tkrs gSa\ 

  



 

çfr;ksfxrk 

 

eSa mlh fnu 

le> x;k Fkk 

tc eSaus  

bZ'oj gksuk pkgk Fkk] 

dh vc 

dksbZ t#j  

bZ'oj ls 

cM+k gksuk pkgsxk- 

vkSj vc lc 

bZ'oj ls cM+s gks x, gSa] 

dksbZ 

bZ'oj ugha gS- 

  



fu;e cus jgrs gSa 

fu;e lc 

cus gSa 

blfy, fd 

ge cus jg ldsa A 

gksrk ;g gS 

fd ge VwVrs tkrs gSa 

vkSj fu;e cus jgrs gSa A 

VwVs gq, fu;e 

tksM+uk vklku gS 

ij VwVh gqbZ ftanxh 

tksM+us esa 

ftUnfx;k¡ xqtj tkrh gSa A  



 

 

vk?kkr 

 

vk¡/kh 

vkdj pyh x;h gS] 

o`{k 'kksdkdqy 

'kkUr [kM+s gSa] 

Muds ckotwn Hkh 

fpfM+;ksa ds ?kksalys 

VwVdj fxj iM+s gSaA 

D;k vc  

dksbZ fpfM+;k 

fo’okl ls Hkjdj 

u;k ?kksalyk 

cuk ik,xh\ 

  



  

 

nwljk fnu 

 

jkst  

yxrk gS 

tSls dqN 

NwV x;k gks] 

Djus dks 

Dgus dks 

jg x;k gks] 

'kk;n 

nks fnu dh 

ftUnxh esa 

blhfy, 

nwljk fnu gksrk gksA 

  



djus dh Hkk"kk 

ge yksx 

cM+s Jethoh gSa; 

;s er iwfN, 

ge D;k dj ldrs gSaA 

viuh vyx 

igpku cukus ds fy, 

ge dqN Hkh  

dj ldrs gSa 

cM+h ydhj 

feVk ldrs gSa 

cM+h ydhj 

?kVk ldrs gSa 

ge thus dh ugha 

djus dh Hkk"kk tkurs gSaA 



nksgjs xf.kr 

ft+Unxh esa 

gekjs pkgs@vupkgs 

cgqr dqN  

gks tkrk gS 

gekjk eupkgk gqvk 

rks yxrk gS 

;g geus fd;k 

gekjk vupkgk gqvk 

rks yxrk gS 

f’kdk;r djsa@iwNsa 

fd ;g fdlus fd;k 

thou&Hkj  

blh nksgjs xf.kr esa 

ge thrs gSa 

vkSj  

le> ugha ikrs  

fd vPNk&cqjk 

pkgk&vupkgk 

vius fy, lc 

ge gh djrs gSa 

viuh ekSr dh bckjr 

vius gkFkksa 

ge gh fy[krs gSaA 

  



 

lkxj vlhe gksdj Hkh----- 

 

lkxj ds  

'kkUr ty esa 

tc Hkh dksbZ 

viuk izfrfcEc ns[kus 

>qdrk gS] 

rc lkxj Hkh 

mu vk¡[kksa esa 

vius dks izfrfcfEcr gksrs 

ns[k ysrk gSA 

rc lkxj vlhe gksdj Hkh 

lhekvksa esa 

lek tkrk gSA 

  



 

uk lgh 

 

ekuk fd geesa 

Hkxoku cuus dh 

;ksX;rk gS 

Ikj bl ckr ij 

ge bruk 

vdM+rs D;ksa gSa\ 

¼og rks fdlh  

phaVh esa Hkh gS½ 

loky flQZ  

;ksX;rk dk ugha 

gw&c&gw gksus dk gS 

Lo;a dks 

Hkxoku ekuus@euokus dk ugha 

Lo;a Hkxoku 

cu tkus dk gS 

vkSj fQj bl ckj 

uk lgh Hkxoku 

,d csgrj  

bUlku rks cu tk,¡A 

  



 

dguh &vudguh 

dqN dgus ls igys 

ge fdruk lksprs gSa 

fd bl ckj 

lc dg nsaxs  

ij dgus ds ckn 

ekywe iM+rk gS 

fd dgk de 

vkSj vudgk 

T;knk jg x;k gSa- 

vly esa] Hkkoksa ds 

çokg esa 'kCnksa dk lsrq 

;k rks cu gh ugha ikrk 

;k VwV tkrk gSa A 

 

  



fpfM+;k 

 

eSa ns[krk gw¡ 

fpfM+;k 

jkst vkrh gS A 

vkSj eSa tkurk gw¡ 

ogh fpfM+;k  

jkst ugha vkrh A 

ij ;g nwljh gS 

eSa ,slk dSls dgw¡ ! 

vPNk gqvk  

eSaus dksbZ uke ugha fn;k 

mls fpfM+;k gh 

jgus fn;k A 

  



 

eqfDr 

 

tks T;ksfr&lk 

esjs ân; esa  

jks’kuh Hkjrk jgk 

og nsorkA 

 

tks lk¡l cu  

bl nsg esa 

vkrk jgk 

og nsorkA 

 

ftldk feyu  

bl vkRek esa 

fojkx dk 

dksbZ vuks[kk xhr 

cudj] xw¡trk 

izfr{k.k jgk 

og nsorkA 

 

eSa c¡/kk ftlls 

eq>s tks eqfDr dk 

lUns’k uo 

nsrk jgk 

og nsorkA 

 

tks le; dh  

rwfydk ls 

esjs le; ij 

fut le; 

fy[krk jgk 

og nsorkA 

 



tks ewfrZ esa 

dksbZ :Ik /kjrk  

ij v:ih gh jgk 

og nsorkA 

 

tks nwj jgdj Hkh  

lnk ls  

lkFk esjs gS 

;gh vglkl 

nsrk jgk 

og nsorkA 

 

eSa tkxrk gw¡ 

;k ugha 

;g ns[kus  

}kj ij esjs 

nLrd lnk 

nsrk jgk 

og nsorkA 

tks xfr 

esjh fu;fr Fkk 

Bhd eq>&lk gh 

eq>s djrk jgk] 

og nsorkA 

  



 

Hkxoku 

Hkxoku  

fdruk cM+k gS 

eSaus 

,d cPps ls iwNk 

mlus nksuksa gkFk QSyk;s 

vkSj tSls  

eq>s le>k;k 

fd bruk cM+k 

 

rc lpeqp 

eq>s Hkh yxk 

fd ftruk ftlds  

thou esa lek tk, 

Hkxoku mruk gh cM+kA 

  



HkkbZ rqe egku g¨ 

 

eSaus vkdk’k ls dgk & 

rqe cgqr Å¡ps gks 

vkdk’k us 

eqLdjkdj dgk & 

rqe eq>ls Hkh 

T;knk Å¡ps gks 

 

eSaus lkxj ls dgk & 

rqe [kwc xgjs gks 

lkxj us  

ygjkdj dgk & 

rqe eq>ls Hkh 

vf/kd xgjs gks 

 

eSaus lwjt ls dgk & 

lwjt nknk! 

rqe cgqr rstLoh gks 

lwjt us g¡ldj dgk & 

rqe eq>ls Hkh 

dbZ xqus rstLoh gks 

 

eSaus vkneh ls dgk & 

HkkbZ rqe egku gks 

vkneh >V ls cksyk & 

rqe Bhd dgrs gksA  

  



ekSr   

eq>s ekSr esa thou ds Qwy pquuk gSA  

vHkh eqj>kuk] VwVdj fxjuk vkSj vHkh f[ky tkuk gSA  

dy ;gk¡ vk;k Fkk] dkSu fdruk jgk blls D;k \  

eq>s vkt vHkh ykSV tkuk gSA  

esjs tkus ds ckn yksx vk,¡] vFkhZ laHkkys] dka/ks cnysa]  

blls igys eq>s [kqn laHky tkuk gSA  

ekSr vk, vkSj tkus dc vk,]  

vHkh rks eq>s laHky&laHkydj jkst&jkst thuk vkSj jkst&jkst ejuk gSA 

  



 

lEcU/k 

 

yksx pkgrs gSa 

,d lEcU/k 

tks flQZ fn[krk jgs 

Hkys gh u jgs] 

eSa vkt Hkh 

pkgrk gw¡ 

lcds chp 

,d lEcU/k 

tks u fn[ks  

ij jgsA 

  

  



 

 

ckfj'k 

 

fpfM+;k 

Hkhx tkrh gS 

tc ckfj'k vkrh gS 

unh 

Hkj tkrh gS 

tc ckfj'k vkrh gS 

/kjrh 

xhyh gks tkrh gS 

tc ckfj'k vkrh gS 

ij cgqr eqf'dy gS 

bl rjg 

vkneh dk 

Hkhxuk vkSj 

Hkj ikuk 

vkneh ds ikl 

cpus ds 

mik; gSa u ! 

  

 

  



 

fo'okl 

 

eSaus iwNk 

fpfM+;k ls 

dh vkdk'k 

vlhe gS 

D;k rqEgsa vius 

[kks tkus dk 

Hk; ugha yxrk \ 

fpfM+;k dgrh gS 

dh og 

vius ?kj 

ykSVuk tkurh gSA 

  

 

  



?kksalyk 

 

eSaus fpfM+;k dks 

?kksalyk cukrs ns[kk gS 

eSaus mls 

nkuk pqxrs 

vkSj >V ls 

vkdk'k esa 

mM+rs ns[kk gS 

eSa pkgrk gw¡ 

dh fpfM+;k 

eq>s Hkh 

;g lc fl[kk, 

dh fdl rjg 

tehu ls 

tqM+s jgdj 

vkdk'k esa 

mM+k tk ldrk gS] 

dh fdl rjg 

vlhe vkdk'k esa 

mM+us dk vglkl 

,d ?kksalys esa 

jgdj Hkh 

thfor j[kk tk ldrk gSA 

  



  

fulxZ 

 

lwjt us dgk& 

vius }kj [kksyks 

esjh jks'kuh 

rqEgkjh gksxh 

o`{kksa us dgk& 

esjs djhc cSBks 

esjh Nk;k 

rqEgkjh gksxh 

ufn;ksa us dgk& 

esjs fdukjs vkdj 

gkFk c<+kvks 

esjh cgrh /kkjk 

rqEgkjh gksxh 

eSaus ,slk gh fd;k 

vc jks'kuh esjh gS 

Nk;k Hkh esjh gS 

esjs thou dh /kkjk 

fuckZ/k cgrh gSA 

  

  



 

  

jkLrs 

 

fpfM+;k ! 

iwjk vkdk'k 

rqEgkjk gS 

gj ckj 

rqe vius fy, 

viuk jkLrk cukrh gks 

lqnwj f{kfrt rd 

vkrh & tkrh 

vkSj pgpgkrh gks 

nqfu;k us 

ftrus jkLrs cuk;s 

muesa yksx 

dHkh mtM+s 

dHkh HkVds 

dHkh Hkjek;s 

ij rqEgkjk 

jkLrk lkQ gS 

ftlls xqtjus ij 

lkjk vkdk'k 

tSlk gS 

oSlk gh 

jgk vkrk gS A 

 

  

  



 

rqEgkjk gksuk 

 

fpfM+;k ! 

rqe gks 

dh reke foinkvksa 

ds chp Hkh 

uhM+ cukus 

vkSj fruds ykus dk 

lkgl cuk jgrk gS 

rqe gks 

dh vklikl 

gksus okyh 

Hk;kog vkoktsa 

xhr xkus 

vkSj pgpgkus dks 

jksd ugha ikrha 

rqe gks 

dh uhps fxjkus ds 

ç;Ru esa [kM+s 

yksxksa ds chp 

Å¡ps mM+us dh ckr 

eu dks lgkjk nsrh gS- 

eSa —rK gw¡ fpfM+;k 

dh rqe gksA 

  

  



 

fufyZIr 

 

fpfM+;k tkurh gS 

fruds tksM+uk 

uhM+ cukuk 

vkSj cPpksa dh  

ijofj'k djuk 

cM+s gksdj 

cPps cuk ysrs gSa 

viuk vyx uhM+ 

og lgt 

Lohdkj ysrh gS 

vdsys jguk 

mls ugha gksrh 

f'kdk;r 

vius&ijk;s fdlh ls Hkh 

og Hkwy tkrh gS  

reke foink,¡ 

mls ;kn jgrk gS lnk 

xhr xkuk &pgpgkuk 

vlhe vkdk'k esa mM+uk 

vkSj viuk fpfM+;k gksukA 

  

  



 

 

vkReh; Li'kZ 

 

thou 

vkdk'k lk gks 

rks foLrkj 

vlhe gS 

thou 

o`{k lk gks 

rks Nk;k 

l?ku gS 

thou 

lwjt lk gks 

rks jks'kuh 

gjne gS 

thou esa 

vkReh; Li'kZ gks 

rks gj {k.k 

Lof.kZe gSA 

  

  



 

viuk ?kj 

 

fpfM+;k rqe vkrh gks 

esjs ?kj 

eq>s viuk ?kj 

rc cgqr vPNk 

yxus yxrk gS- 

rqe cuk ysrh gks 

viuk ?kj 

esjs ?kj esa 

eq>s ;g Hkh 

vPNk yxrk gS- 

eSa turk gw¡ 

rqe esjs ?kj 

ugha vkrh 

vius ?kj vkrh gks 

ij vius ?kj 

vkus ds fy, 

rqEgkjk esjs ?kj vkuk 

eq>s vPNk yxrk gS 

lpeqp 

rqEgkjs ?kj us 

esjs ?kj dks 

viuk ?kj cuk fn;kA 

  

  



 

'kh'kk nsus okyk 

 

tc Hkh eSa 

jks;k djrk 

ek¡ dgrh & 

;g yks 'kh'kk] 

ns[kks blesa 

jksuh lwjr viuh 

vuns[ks gh 'kh'kk 

eSa lksp&lkspdj 

viuh jksuh lwjr 

g¡lus yxrk- 

,d ckj jksbZ Fkh ek¡ Hkh 

ukuh ds ejus ij 

fQj ejrs ne rd 

ek¡ dks eSaus [kqydj g¡lrs 

dHkh ugha ns[kkA 

ek¡ ds thou esa 'kk;n 

'kh'kk nsus okyk 

vc dksbZ ugha Fkk- 

lcds thou esa ,sls gh 

[kks tkrk gksxk 

dksbZ 'kh'kk nsus okykA 

  

  



 

f[kM+dh 

 

lEcU/kksa ds chp 

igys 

,d fnokj 

ge [kqn 

[kM+h djrs gSa 

fQj mlesa 

,d f[kM+dh 

yxkrs gSa 

ij ftanxh&Hkj 

djhc jgdj Hkh 

ge [kqydj 

dgk¡ fey ikrs gSa \ 

 

  

  



 

ftanxh&Hkj 

 

ge ftanxh&Hkj 

thrs gSa 

dqN bl rjg 

dh tSls 

thuk ugha pkgrs 

thuk iM+ jgk gS 

vkSj ejrs od~r 

ejrs gSa 

dqN bl rjg 

dh tSls 

ejuk ugha pkgrs 

ij ejuk iM+ jgk gS 

'kk;n blhfy, 

ckjEckj gesa thou 

nqgjkuk iM+ jgk gS ! 

  



mM+ku 

 

unh ds Åij  

mM+rh fpfM+;k us 

vkokt+ nh 

unh us eqLdqjkdj dgk & 

cksyks fpfM+;k 

 

fpfM+;k us 

vkSj Å¡ph mM+ku yh 

igkM+ ds Åij  

mM+rh fpfM+;k us 

vkokt+ nh 

igkM+ us /khjs ls dgk & 

cksyks fpfM+;k 

 

fpfM+;k us 

vkSj Å¡ps mM+rs&mM+rs iqdkjk 

ij vkokt+ [kks x;h 

 

fpfM+;k ykSV vk;h gS 

og dgrh gS 

fd viuh vkokt 

vius rd vkrh jgs 

bruk gh  

Å¡ps mM+ukA 



vknr 

fpfM+;ksa dk  

vkd’k esa 

Å¡ps mM+uk 

iz—fr dk 

lgt&ljy 

vkSj mUeqDr gksuk] 

vc gesa iszj.kk ugha nsrkA 

o`{kksa dk 

gokvksa esa ygygkuk 

vkSj Qy&Qwyksa ls Hkjdj 

—rKrk ls >qd tkuk 

vc gesa vkUnksfyr ugha djrkA 

fdlh dk  

lPpk gksuk 

Hkyk vkSj vPNk gksuk 

vc gesa pqukSrh ugha nsrkA 

vly esa 

gekjh vknr ugha jgh 

vknrsa cnyus dhA 



lQsn ij lQsn 

eSaus dbZ ckj 

mlls dgk  

fd lQsn ij lQsn ls 

er fy[kk djs] 

bl rjg fy[kuk 

dgk¡ fn[krk gS\ 

mldk dguk gS fd 

loky fy[kus dk gS 

fn[kus dk [k;ky 

,dne >wBk gS] 

vkSj lQsn ij 

dkyk fy[kuk 

Bhd Hkh ugha yxrk] 

lQsn ij rks 

lQsn gh fy[kk tkrk gS] 

rc fdruk Hkh fy[kks& 

dkxt+ 

lQsn jgrk vkrk gSA 

  



izd`frLFk gksuk 

 

eSaus  

lwjt dks cqyk;k gS 

o`{k Hkh vk,¡xs 

fpfM+;k Hkh vk,xh] 

unh vkSj lkxj 

nksuksa us 

vkus dks dgk gS] 

/kjrh vkSj vkdk’k 

nksuksa ds uke 

eSaus fpB~Bh fy[k nh gS] 

fd gekjh 

ekVh dh xqfM+;k ds 

C;kg esa 

lHkh dks vkuk gSA 

yksx g¡lrs gSa]  

dgrs gSa 

;g esjk cpiuk gSA 

lpeqp] izd`frLFk gksuk 

cpiu esa 

ykSVuk gSA  



vkdk'k 

jkr vkrh gS 

lkjk vkdk’k 

rkjksa ls 

Hkj tkrk gS 

fnu gksrs gh 

ekuks lc  

>M+ tkrk gS 

blesa lkspks 

rks lksprs gh jgks 

gkFk D;k vkrk gS\ 

tks le>rs gSa 

os le>rs gSa 

fd Mwcrs@mxrs 

flrkjsa gSa 

vkdk’k  

vdsyk Fkk 

vdsyk gh 

jg tkrk gSA 

  



x, 

gesa yxrk gS 

fd ge cgqr chr x, 

vc jgs de 

x, T;knk gSa 

ftrus jgs 

mrus Hkh  

x, dh vksj gh gSa 

vkSj ,d jkst  

,slk Hkh tk,xk 

tc ge 

x, gh gks tk,¡xs 

lqukbZ iM+sxk lc vksj  

fd ugha jgs  

x,A 

 


